Atelier 7 : Psychomotricité en mouvement

Thérapie du corporel, du lien corps-psyché, la psychomotricité prend en compte le sujet dans ses dimensions corporelles et psychiques, entre psychanalyse  et neurosciences.
Corps présent, corps absent, corps agité, corps inhibé, corps attaqué... 
Comment s'inscrit, se développe, s'invente le travail en psychomotricité dans les réalités contextuelles actuelles ?
Quels changements les pratiques créées  pendant la pandémie de Covid 19 ont-elles induit, qui perdurent ?
Au-delà des demandes de rééducation des troubles neuro-développementaux, comment se pense  le lien corps-psyché ?
Quelles médiations corporelles , dans un cadre individuel ou collectif, pour quels corps ?
Faites nous part des mouvements à l'oeuvre dans votre travail.


Compte-rendu de l'atelier du 17 novembre 2023

31 personnes : 1 orthophoniste, 1 psychologue et 29 psychomotriciennes 
Jessica Dulauroy, psychomotricienne au CMPP de La Rochelle-Surgères, nous a présenté l'évolution de sa pratique:  référence à des  tests chiffrés et étalonnés permettant de suivre l'évolution de l'enfant par rapport à la norme ,  approche top down, et séances hors les murs (PMI pour un diagnostic précoce sur quelques séances de groupe puis orientation éventuelle sur un lieu de soin, école ou domicile familial)
Le débat s'est instauré entre ces nouvelles approches plus  rééducatives et  ciblées,  et une psychomotricité plus "traditionnelle" prenant en compte l'enfant dans sa globalité, qui a permis des échanges riches entre différentes manières de penser la psychomotricité, mais aussi l'expression d'une souffrance de certains praticiens devant une évolution  vécue comme faisant conflit avec leur éthique professionnelle.






