
ÉTHIQUE ET RESPONSABILITE  ou
S’adapter tout en préservant une éthique clinique responsable et engagée

Nous avons pensé cette conférence comme un point de capiton après nos deux premières journées, où ont été mises au travail les fondations sur lesquelles repose le soin en CMPP, et avant celle de demain, qui ouvre sur nos liens extérieurs.
A chaque moment clé de notre programme, nous avons vu surgir cette dimension de l’ éthique et de la responsabilité, qu’elles soient individuelles, collectives, sociétales.
Les équipes soignantes au sein des CMPP se sentent prises dans une tourmente déstabilisante, écartelées dans des enjeux contradictoires : une demande de plus en plus forte , des exigences qui se modifient en fonction de l’évolution des connaissances mais aussi de contraintes économiques et de parti pris idéologiques pouvant parfois mettre à mal l’engagement et les valeurs des soignants , dans un contexte d’appauvrissement des moyens en particulier humains. 
Cette évolution est souvent ressentie de façon brutale. 
Elle donne à la plupart d’entre nous la sensation d’une perte de sens, voire d’une contradiction dans l’exercice même de la pratique.
Elle est souvent la source d’une souffrance des soignants et d’une grande inquiétude pour l’avenir.
Il s’agit malgré cela de se réinventer, de maintenir vivants nos collectifs soignants, garants de cette pluridisciplinarité active qui nous constitue par-delà les différences.
Qu’est ce qui fait un collectif, une institution ?
Quels en sont le fil rouge, la boussole, l’oxygène, qui les maintiennent vivants, responsables dans le soin, et engagés dans les transformations sociétales ?
Quelle responsabilité avons-nous envers les enfants et les familles accueillies, mais aussi envers les collègues soignants, et l’institution ?
A quelles questions individuelles, et collectives, nous faut-il répondre pour prendre soin des patients, et comment l’institution prend-elle soin de ses soignants ?
Comment préserver, enfin, ce qui nous constitue dans nos liens extérieurs ?
Autant de questions qui interrogent l’Ethique au cœur de nos collectifs et de nos pratiques.

Pour réfléchir à ces questions nous avons invité Pascale Molinier, professeure de psychologie sociale à La Sorbonne, vice-présidente recherche de l’université Sorbonne Paris Nord, dont l’article intitulé « Antériorité de l’éthique sur le collectif » paru dans la revue Psychiatrie, Psychanalyse et Sociétés, nous a guidé dans l’élaboration de cette journée.
Elle nous dira « pourquoi l’éthique du soin n’est-elle jamais une affaire individuelle ? »



