Atelier 5 : Accompagner les familles

Entre travail clinique et travail social, prendre soin des familles s'inscrit dans un objectif
commun de "holding du holding"(Winnicott). A I'heure des grands changements sociétaux,
gu'ils soient technologiques, économiques, législatifs, qu'ils concernent le soin, avec la
prépondérance actuelle donnée aux diagnostics, aux troubles, le rapport a la normalité, au
monde tel qu'il était pensé jusque-la, est bousculé. Comment trouver une place, a I'école, en
institution, comment trouver a se loger dans la communauté, dans ’lhumanité ?

Le travail clinique avec les familles s'inscrit dans un contexte d'émergence de nouvelles formes
de parentalité. On assiste a un changement de paradigme, les familles ne sont plus seulement
patientes mais aussi expertes. De l'accueil au soutien a la parentalité, en passant par la
thérapie familiale et les groupes de parents, des propositions s'inventent dans nos CMPP.

Le travail social, ancré dans la réalité, guidé par un objectif de prévention, s'attache a aider les
familles, leur permettre I'acces aux droits fondamentaux. Un travail de fourmi rendu possible
grace au réle d'interface des assistants de service social, aux liens tissés avec I'équipe, les
familles, les partenaires. Un accompagnement a temporalité et géométrie variables, adapté a
la singularité de chaque situation.

Penser et agir ces interventions dans I'échange et la concertation en équipe accroit encore leur
pertinence et leur richesse, et contribue a prendre en considération les différentes dimensions
des situations dans leur environnement.

Dans un contexte de mutation, d'augmentation de la précarité, ce travail autour de la
parentalité s'inscrit dans la cité pour prendre soin des enfants et des adolescents en CMPP.

Comment continuons-nous a accueillir parents et enfants ? Avez-vous d( adapter votre
pratigue aux nouveaux enjeux sociétaux ? Avec quels pas de c6té ? Quels fils avez-vous tirés
pour créer de nouveaux espaces pour accompagner les familles ?

Cet atelier, ouvert a tous sera un espace de réflexion et de partages d’expériences : votre avis
contribuera aux débats.



