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Complexité-Simplification : 

tenons le cap 

du 15 au 17  

juin 2023 

Château de 

St Victor sur Loire 

Saint Etienne 
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36èmes journées nationales de l'API 
 

Complexité-simplification : tenons le cap 
 

Les sciences humaines et sciences fondamentales forment les berges 

bordant le cours de nos représentations. 

 

Des syndromes mentaux décrits par Pinel et Esquirol, à la psychanalyse, la 

TCC, la systémie, le neurodéveloppement, les neurosciences… la multiplicité 

des modèles croît. 

 

Qui dit complexité dit aussi tentation de simplification. S’il appartient à la 

complexité de rendre compte de façon exhaustive, au risque de la submersion, 

il appartient à la simplification de rendre maitrisable au risque de l’enlisement. 

 

Alors comment naviguer d’une complexité à l’autre ? Quelles sont les écueils à 

éviter dans notre périple de clinicien aujourd’hui ? 

 

Face à la réalité du manque de moyens, face à une demande croissante et aux 

discours abscons ou protocoles arbitraires ; les courants théorico-cliniques et 

leur richesse peuvent ils nous guider à bon port ? 

 

Inscriptions : Via le lien  

 

https://questions.cemea.asso.fr/index.php/785735?lang=fr 
 
 
Informations pratiques : 
arpea.alep@gmx.fr ou 06.17.51.77.93      
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36èmes journées nationales de l'API 
 

Complexité-simplification : tenons le cap 
 

   

JEUDI 15 JUIN 2023 
 

Ouverture 
- Représentant de l’ARS, représentant de la mairie de St Etienne 
- Direction du CHU de St Etienne, cheffe du pole psychiatrie de St Etienne 
- Fédération des CMPP et directeur médical d’un CMPP Local  
- Président de l’API et correspondant régional et local de l’API 
 
 

Président : Pr Jacques HOCHMANN 
Intervention : Pablo JENSEN/ Dr Julien DUBREUCQ : 

Pourquoi la vie psychique ne se laisse pas mettre en équation ?  
Discutant : Dr Anne CAUDIE 
 
 

 
 
 

 
 
Pr Bruno FALISSARD, Pr Nicolas GEORGIEFF, Dr Pauline ESPI:  

De la psychopathologie au neurodéveloppement, intégrer les 

complexités. 
Discutant : Dr Alain POURRAT 
 
 

 
 

 
 

 

13h30 ACCUEIL 

 

14h00 CONFERENCE Amphithéâtre 

 

16h00 : PAUSE 

 

16h15 TABLE RONDE Château 

 

18h00 Assemblée Générale de L’API 
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36èmes journées nationales de l'API 

 
Complexité-simplification : tenons le cap 

 
VENDREDI 16 JUIN 2023 

 

 
 

 
- Dr Bertrand WELNIARZ :  Pour entrer dans la modernité merci de  

           cocher la case   

 

- Dr Julien VERNAUDON : la novlangue managériale ou la 

réduction dans le langage comme outil de pouvoir. 

 

-  Dr Martin PAVELKA : « Troubles du neurodéveloppement » de la 

CIM11 : Réduction sémantique ? bêtise systémique ?  

 
Discutants : Dr Fabienne BOYER et Dr Violaine SCHRICKE 

 

 
1. La complexité du langage du corps  

 
2. De la thérapie familiale psychanalytique au photolangage famille 

 
3. Les équilibres délicats d’une pratique intégrative : retour d’expérience 

 
4. Le jeu de rôle  
 
5. Le TSA dans sa complexité  

 
 

 
 

 

 

     9h00 Accueil 
 

 
9h30 Les « maux » de la modernité : une réification en marche ? 

 

14h00 Ateliers en petits groupes puis restitution en grand groupe  

 

 

17h00 Clôture Président de l’API Dr Christophe Libert 

 

                                    20h00 Repas et Gala au château 
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  36èmes journées nationales de l'API 
 

Complexité-simplification : tenons le cap 

 
SAMEDI 17 JUIN 2023 

 
 

 
 
Questions d'actualité au CHU de St Etienne à l’Hôpital Nord, Salle OPEN DESK 
Bâtiment A 
 

 
 
Pause déjeuner 
 

 
 

En fonction des inscriptions possibilité visite du Musée d’Art Moderne de St 
Etienne, visite du musée de la mine, croisière sur St Victor 

 
 

 
 
 
 
 

9h30 

 

12h00 

 

Après midi 
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  36èmes journées nationales de l'API 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

 
 

Via le lien:  

https://questions.cemea.asso.fr/index.php/785735?lang=fr 
 
 
 
Information transports en commun  
sur https://www.reseau-stas.fr/ 
 
Une navette à votre disposition 
en départ de Saint Etienne pourra être organisée  
pour réserver merci de contacter  
la secrétaire ARPEA ALEP au  

06.17. 51.77.93      
 
 
 
 

https://questions.cemea.asso.fr/index.php/785735?lang=fr
https://www.reseau-stas.fr/

