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POUR UNE 
SYNERGIE COLLABORATIVE 

DES COMPÉTENCES



8:00       ACCUEIL  
9:00       OUVERTURE 
                  Nabil HALLOUCHE, président, ANP3SM 
                  Pr Russell ROBERTS, chair Australian Rural and Remote Mental Health Conference Charles Sturt University, 

directeur, Equally Well Australie  
                  Claude FINKELSTEIN*, présidente, FNAPSY  
                  Marie-Jeanne RICHARD*, présidente, UNAFAM  
                  Christophe SCHMITT* 
                  Un représentant du Ministère de la Santé et de la Prévention* 

9:30       RECHERCHE/INNOVATION 
                  | Modération Dr Frédérique GIGNOUX, présidente du Comité scientifique des Rencontres ANP3SM 2023 
   l Innovation sur les premiers secours psychologiques 

                  Adam HAHNSHUTZ, IDE 10e Centre médical des armées, 159e antenne médicale 
   l Amélioration de la tolérance des antidépresseurs par l'utilisation d'un algorithme de 

pharmacogénétique 
                   Étude PSYGEN Dr Emeric SAGUIN et Dr Antoine BALDACCI, psychiatres HIA Begin, Saint Mandé, EA 7330 VIFASOM, 

Université de Paris 
   l Patient Reported Outcome Measure de la santé somatique dans les troubles psychiques 

sévères 
                  Un patient-expert du Crehpsy Hauts-de-France et Laurent LECARDEUR, Ph.D. HDR, Nice 
   l Application de sémiologie psychiatrique 

                  Benjamin VILLENEUVE, président de l’ADRpsy et Dr Rémy KLEIN, président de la Ferrepsy, PH, USSAP 
10:45     PAUSE 

11:05     ADDICTOLOGIE 
                  | Modération Dr Sylvie NGUYEN MACHET, Pôle soins somatiques/USLD, GHU Paris psychiatrie & neurosciences 
   l Troubles cognitifs liés à l'alcool 

                  Dr Frank QUESTEL, médecine addictologique, Hôpital Fernand Widal, APHP, Paris 
   l Incidences somatiques des conduites addictives en psychiatrie 

                  Matthieu BEDOUET, association AGATA 
11:50     SYMPOSIUM NOVO NORDISK 
12:40     DEJEUNER  

13:30     DOULEUR 
                  | Modération Pr Eric SERRA, psychiatre, chef de service CETD, CHU Amiens, et Matthieu ESCHBACH, Msc, infirmier 

spécialiste clinique, infirmier en pratique avancée, EPS Étampes 
   l Les thérapeutiques non médicamenteuses dans le traitement de la douleur 

                  Pr Eric SERRA, psychiatre, CHU Amiens   
   l Place et rationnel de l'utilisation des psychotropes dans le traitement de la douleur 

chronique 
                  Dr Raphaël GONON-DEMOULIAN, département douleur, psychosomatique, maladie fonctionnelle. Équipe médicale 

d'évaluation et de traitement de la douleur, CHU de Montpellier 
   l Un traitement des douleurs chroniques : l'activité physique 

                  Dr Stéphanie RANQUE-GARNIER, Centre d'évaluation et de traitement de la douleur des Hôpitaux Universitaires de 
Marseille 

   l Utilisation de la réalité virtuelle « immersive » dans la réhabilitation de la lombalgie 
                  Martine BORDELEAU, PhD, Université Laval, Canada 

14:45     SANTÉ DES SOIGNANTS 
                  | Modération Pr Eric SERRA, psychiatre, chef de service CETD CHU Amiens, et Matthieu ESCHBACH, Msc, infirmier 

spécialiste clinique, infirmier en pratique avancée, EPS Etampes 
   l Des étudiants aux séniors : les soignants en souffrance 

                  Dr Ariel FRAJERMAN, psychiatre, Pr Emmanuelle CORRUBLE, psychiatre Service Hospitalo-Universitaire de 
Psychiatrie de Bicêtre, Hôpital Bicêtre-APHP- Université Paris Saclay MOODS Team, INSERM U1178, CESP, Faculté de 
médecine Paris-Saclay 

15:15     PAUSE 

15:25     PREMIERES COMMUNICATIONS  
                  | Modération Nabil HALLOUCHE, président, ANP3SM  
   l Impact médico-psychologique de la pandémie covid 19 sur le personnel soignant 

                  Dr Julia SALOMÉ, psychiatre, HIA Percy 
   l Pertinence du stage de soins somatiques en psychiatrie chez les internes de médecine 

générale 
                  Dr Laëtitia LY-ARNOULD, médecin généraliste 
   l Soins somatiques en santé mental : un regard d'interne de psychiatrie 

                  Daphné HOAREAU, interne en psychiatrie 
16:40     FIN PREMIÈRE JOURNÉE
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9:00      ACCUEIL  

9H30    COORDINATION VILLE-HOPITAL 
                 | Modération Dr Djéa SARAVANE, somaticien, fondateur ANP3SM et président honoraire 
              l Du projet à la mise en place d’une équipe mobile somatique en CHS 
                 Olivier MORIN, IPA 
              l Consultation conjointe psychiatre/médecin généraliste 
                 Dr Marion THEVENET, psychiatre et Dr Patrice BOUILLÈRE, médecin généraliste  
              l De la réadaptation à la réhabilitation, les intrications médico-psychologiques 
                 Dr Isabelle AMADO, praticien hospitalier, responsable du Centre ressources national en remédiation cognitive et 

réhabilitation psychosociale d'Île-de-France (c3rp) 
10:30    PAUSE 
                 | Modération Danielle DUBROCCA, psycho-esthéticienne 

10:45    GENRE ET IDENTITE 
              l Personnes trans : quelle(s) place(s) pour les professionnels en santé mentale ? 
                 Dr Thierry GALLARDA, psychiatre, chef de service, pôle 16e arrondissement, GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences 

11:15    PRENDRE SOIN DE SOI EN PSYCHIATRIE 
              l Approches psychomotrices en psychiatrie adulte 
                 Lisa BERNARD, psychomotricienne D.E, Service de psychiatrie HIA Begin, Saint Mandé 
                 Dorothée DEFONTAINE, psychomotricienne D.E,  Service de Psychiatrie HIA Percy, Clamart 
              l Promotion du suivi médical préventif - Programme ETP 
                 Dr Cédric BORNES, médecin somaticien, GHU Paris psychiatrie & neurosciences 
12:00    SYMPOSIUM GILEAD 
12:50    DEJEUNER  

13:40    LAUREATS POSTERS 
14:10    PEDOPSYCHIATRIE 
                 | Modération Djéa SARAVANE et Frédérique GIGNOUX 
              l Prise en charge somatique des enfants dans les services de pédopsychiatrie 
                 Dr Aline LEFEBVRE, Fondation Vallée  
              l Prise en charge d'enfants en situation de précarité en période post Covid 
                 Marie PASSEVILLE, éducatrice spécialisée 
15:10    PAUSE 

15:20    SANTE MENTALE ET ONCOLOGIE 
                 | Modération Dr Cédric BORNES, médecin somaticien, GHU Paris pychiatrie & neurosciences 
   l Dépistage et prévention des cancers chez les personnes présentant des TSA - 

L’expérience d’Oncodéfi 
                 Dr Daniel SATGÉ, directeur, ONCODEFI 
   l Détection et mesure des troubles psychologiques et somatiques par la voix 

                 Grégory LISTA, Co-founder, Chief Executive Officer, Akuity Care SAS  
16:05    FIN DES 21es RENCONTRES
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*à confirmer, à préciser



ADHÉRER À L’ANP3SM S’INSCRIRE AUX RENCONTRES 
OUVERTURE MI-FÉVRIER
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PLATEFORME DÉDIÉE 
https://espace-e.com/anp3sm

Espace Événementiel - www.espace-evenementiel.com 
Tél. : 01.42.71.34.02 - partenaires@espace-evenementiel.com

 
Voiture 

• Parking 74 avenue Victor Hugo - 600 places - à 50m  
• Parking 120 avenue Victor Hugo - 500 places - à 300m  
• Parking 35 rue Saint-Didier - 200 places - à 200m  
• Parking Autocité avenue Foch - 200 places - à 300m  

 
Métro 

• Station Boissière, ligne 6 
• Station Victor Hugo, ligne 2 
• Station Trocadero, ligne 9  

 
Train / RER 

• À 10 mn de RER A, Charles De Gaulle-Étoile 
• À 15 mn des gares de Lyon, Montparnasse, Saint-Lazare 

 
Bus 

• Ligne 52 arrêt Victor Hugo - Poincaré 
• Ligne 82 arrêt Lauriston

RENCONTRES SOINS SOMATIQUES 
et DOULEUR en SANTÉ MENTALE

Anp3sm 
Association nationale pour la 
promotion des soins somatiques 
en santé mentale

19 et 20 juin 2023 - Centre de Conférences - Paris

CENTRE DE CONFÉRENCES 69 bis rue Boissière PARIS XVIe

Coordonnées N 48° 51' 45.81'' (48.862725) - E 2° 17' 15.331'' (2.287592) 
VENIR AU CENTRE DE CONFÉRENCES

l Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, psychiatre militaire, HIA Percy, Clamart, secrétaire générale ANP3SM, présidente du Comité scientifique  
l Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, trésorière ANP3SM l Pr Emmanuelle CORRUBLE, présidente collégiale psychiatrie 
APHP, secrétaire générale du CNPP, cheffe du service Hospitalo-Universitaire de psychiatrie de Bicêtre - APHP, directrice équipe INSERM MOODS 
du CESP, vice-présidente ANP3SM l Dr Frédéric DENIS, chirurgien-dentiste, DMD, Ph.D, HDR, MCU-PH, chef de service, CHRU de Tours 
l Dr Nabil HALLOUCHE, médecin somaticien, GHU Paris psychiatrie et neurosciences, président ANP3SM l Sarah LE JOLY, directrice, Espace 
Événementiel Formation l Dr Sylvie NGUYEN MACHET, PH, pôle soins somatiques / USLD, GHU Paris psychiatrie & neurosciences l Lydienne 
MATHIEU, cadre de santé paramédical, Pôle 93 G 13, EPS Ville Evrard l Dr Francoise PILLOT-MEUNIER, cheffe de service somatique, CH Le 
Vinatier, Lyon l Dr Djéa SARAVANE, somaticien, fondateur ANP3SM et président honoraire l Pr Eric SERRA, psychiatre, chef de service CETD 
CHU Amiens, vice-président ANP3SM l Benjamin VILLENEUVE, formateur consultant, chercheur associé IHM, URHN-NHRUCO
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COMITE D’ORGANISATION 
l Christine COQUAZ, directrice des soins honoraire, trésorière ANP3SM l Ioel DETTON, infirmier formateur, GHT Psy Sud Paris l Matthieu 
ESCHBACH, IPA en psychiatrie et santé mentale, spécialisé dans la prise en charge de la douleur l Dr Frédérique GIGNOUX-FROMENT, 
psychiatre militaire, HIA Percy, Clamart l Sarah LE JOLY, directrice, Espace Événementiel Formation l Lydienne MATHIEU, cadre supérieure 
de pôle pédopsychiatrie, EPS Ville Evrard l Isabelle SCHULLER, coordonnatrice générale des soins, directrice de la qualité, CH Montfavet

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS

Lien sur www.espace-evenementiel.com dans événements 2023 ANP3SM vers la page Air France dédiée. 
Code identifiant : 39697AF (validité du 12/06 au 27/06/2023) 
Jusqu’à 50 % de réduction soumis à conditions. Renseignements, réservation au 3654 (0.35 €/mn), sur le site 

www.airfrance-globalmeetings.com, ou encore auprès de votre agence de voyage habituelle en précisant le code identifiant. En justificatif, pensez à vous 
munir du pré-programme et de votre confirmation de participation lors de votre déplacement.  

SNCF : SNCF Accès plus Par téléphone au 36 35 (numéro non surtaxé, prix d’un appel local) 
Internet : www.oui.sncf accédez au formulaire de réservation Accès Plus 
Renseignements en Gare ou en Boutique

https://www.anp3sm.com/wp-content/uploads/2023/01/Bulletin-adhesion-site.pdf
https://www.espace-e.com/anp3sm
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